
妙高・妙高高原地区にお住まいのあなたへ

こんなお悩みありませんか？

ライフステージに合わせた
住み替えをご提案します
私たちがあなたの住み替え後の生活設計に寄り添います！

ご利用の流れ
ここまでは全部無料です！

無料相談
受付中!

・住み慣れた場所だけど交通が不便
・冬は除雪作業が大きな負担
・階段の上り下りが辛くなってきた
・将来的に介護付き住宅も検討したいが
  誰に相談したらいいか分からない

福祉と不動産の
県内外にまたがる
情報ネットワーク

ご相談
（電話・メール・
ご相談フォーム）

詳しい
ご状況の
お伺い

（訪問・電話）

住み替えの
プランを
ご提案

実現に向けた
支援

（ご自宅の売却・
新居の契約等）

理想の
暮らし実現

経験豊富な
熟練コンサルタントが
老後の生活設計を支援

福祉国家資格の
社会福祉士が在籍

このままこの家に住み続けていくのは…

住み替えって
大変そう…

除雪が負担…

こまちテラス（株）リライフ事業部 担当：浅枝（あさえだ）
TEL 050-5211-5706　FAX 050-3383-1910
メールアドレス  relife@komachi-terrace.com

無料相談
受付フォーム

こまちテラス株式会社

費用は… 高齢者施設に
どういうものが
あるのか
わからない



妙高・妙高高原地区にお住まいの皆様へ

　皆様こんにちは。こまちテラス株式会社の代表取締役を務めております
浅枝 真貴子と申します。突然のお手紙となりますことを、どうかご容赦くだ
さいませ。
　私の若い頃はスノーボードが大盛り上がりでしたが、日本国内のブームは
すたれてしまい、各地のスキー場は閉鎖や売却といったうねりに巻き込まれて
います。また、長年にわたって旅館やペンション、ショップなどを経営されて
こられた皆様も、転換の時期を迎えられているのではないかと存じます。
　日本有数の豪雪地帯であり、スノーリゾートである妙高・妙高高原地区で
これまで頑張ってこられた皆様が、これからも「心地よく生きてゆくこと」。
そのために、私たちができることが、きっとあるのではないかと考えております。
　私自身が国家資格 社会福祉士でもありますので、シニアの皆様が現役の
時にご負担の重い生活を続けすぎたがゆえに、晩年にご苦労の多い生活を
されているお姿もまた、たくさん拝見しております。
　グループ内に土地建物取引が行える会社も有しており、具体的な住み
替えのお手伝いをさせていただいています。ぜひ私どもにご相談いただき、
妙高・妙高高原地区で長く頑張ってこられておられるあなたに、よいきっかけを
ご提供できればと思っております。

グループ会社 : ピークバリュー株式会社 東京 (1) 第109378号

弊社事例（一部ご紹介）
【地域イベント】

寺社仏閣での文化
宿泊体験の提供

介護施設でのオンライン
イベント運営

【リライフ事例】
北海道ニセコの空き家をゲストハウスに再生

浅枝 真貴子（あさえだ まきこ）
こまちテラス 株式会社  代表取締役
資格：国家資格 社会福祉士
趣味：スキー、スキューバダイビング


